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Formazione clinica: 
Ottobre 2013  conseguita specializzazione in “Psicoterapia cognitivo comportamentale” tramite la scuola 

del Prof. F.Mancini. Mi sono formata con la Prof.ssa  L. Isola ed il Prof. M. A. Reda;  
 redatta tesina “Disturbi alimentari, attaccamento ed educazione di genere” 
 
Da ottobre 2006  svolto tirocinio, presso le strutture della ASL Roma E (Santa Maria della Pietà; Viale  
a dicembre 2010  Angelico) nel centro sui Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA); 

presa in carico di due pazienti con bulimia nervosa con la supervisione del dott. F. Cecere e 
del dott A. Cotugno; 
eseguiti screening di pazienti in day hospital con colloqui psicologici e somministrazione di 
test per la diagnosi differenziale nei DCA (BUT, BES, EDI 2, SCL 90, Millon e SCID II); 
partecipazione a riunioni di briefing con cadenza settimanale; 
collaborazione nel progetto di ricerca coordinato dal prof. F Laghi e dal prof. F. Cecere sulla 
meta cognizione dei pazienti con DCA con il protocollo Thomas; 
 

Esperienze lavorative: 
Da Gennaio 2013  attività di studio privato con presa in carico di pazienti, prevalentemente con  disturbi 

dell’alimentazione e depressione; supervisione con il Prof F.Cecere e partecipazione ad 
incontri mensili della SIPC (Società Italiana Psicoterapeuti Cognitivisti). 

  
Da Maggio 2011   
ed Attualmente collaborazione e supervisione psicologica con “La Fattoria degli Animali” al fine di 

coordinare gli incontri di zoo terapia in un gruppo di bambini autistici e in un gruppo di 
adulti con ritardo mentale di vario genere; 
realizzazione di alcuni progetti volti a favorire l’”uscita dolce” dei ragazzi disabili dalla 
scuola superiore; 
presa in carico di alcuni genitori per un periodo psicoterapeutico di parent training; 
 

Da Settembre 2003  periodo di collaborazione coordinata e continuativa con la Dott.ssa M.C. Silveri all’interno  
a Novembre 2004 del CE.M.I. (Centro delle malattie dell’invecchiamento) presso il Policlinico Universitario 

“A.Gemelli”;pubblicazione di “Central and peripheral aspects of writing disorders 
inAlzheimer's disease.”Silveri MC, Corda F, Di Nardo M. in J Clin ExpNeuropsychol. 2007 
Feb;29(2):179-86; 
 

Da settembre 2002   
a marzo 2003  tirocinio post lauream presso il Policlinico Universitario ”A.Gemelli” nel servizio di 

Neuropsicologia diretto dal Prof Guido Gainotti; 
 
 
 
 
 



Formazione universitaria: 
Dicembre 2010  pubblicazione dell’articolo “La rappresentazione della simmetria nei processi cognitivi” L. 

Pieroni, M. Di Nardo Teorie & modelli : rivista di storia e metodologia della psicologia , 
v.15(2010),n.2-3,P.157-166; 

 
22 novembre 2010: conseguito dottorato in “Psicologia cognitiva, psicofisiologia, e personalità” titolo della tesi: 

“Strategie di memorizzazione delleconfigurazioni simmetriche”; 
 

Da maggio    
a settembre 2010  organizzazione del congresso EWOMS 5 tenutosi dal 1 al 3 settembre a Civita Castellana; 

presentazione del poster "Encoding strategies in visual short-term memory: a dissociation 
between vertical and horizontal symmetry.” M. Di Nardo, L. Pieroni, P. Spataro, A. Cortese, 
C. M. Rossi-Arnaud (Sapienza Univ. di Roma); 
 

Novembre 2009 sostenuto un seminario alla Lumsa (Libera Università Maria Ss.Assunta) dal titolo 
“Schizofrenia: quando il confine tra reale e fantasia viene meno”; 
 

Settembre 2008  presentazione di un poster a Bristol durante EWOMS 4 col titolo di “Does encoding 
symmetrical patterns reflect visuo-spatial binding capacity?” M. Di Nardo, L. Pieroni, A. 
Szmalec, C. M. Rossi-Arnaud,Vandierendonck; 
 

Da novembre 2006   
a febbraio 2007  periodo di formazione all’estero in Belgio (Genth), in luogo intrapresa collaborazione a fine 

di ricerca nel campo della memoria di lavoro visuospaziale con il prof. A. Vandienrendok e 
con A. Szmalec; 
 

Novembre 2006 paper “Gestalt effects in visuo-spatial working memory” L. Pieroni, C.M. Rossi Arnaud, A. 
Baddeley, M. Di Nardo presentato al 47° Incontro Annuale di Houston della 
PSYCHONOMIC SOCIETY, INC., Texas; 
 

Marzo 2002  conseguita laurea presso la facoltà di Psicologia dell'Università di Roma "La Sapienza", con 
votazione di 105/110. Titolo della tesi: "Studio della preferenza sessuale e dell’interazione 
sociale in ceppi puri di topo e in topi chimerici”; 
 

Giugno 1992  conseguito il diploma di maturità in ragioneria programmatori presso l’istituto tecnico 
commerciale statale "Antonio Genovesi” di Roma. 
 

Conoscenze informatiche: 
Implementazione di esperimenti tramite la piattaforma E-prime. Conoscenza di software atti alla raccolta (Observer) e 
di programmi adibiti all’analisi statistica dei risultati sperimentali (Statistica, SPSS); 
 
Lingue straniere: 
Ottima comprensione della lingua inglese scritta, buona comprensione e capacità di conversazione. Discreta 
comprensione della lingua francese parlata e scritta; 
 
 
 
Tutte le affermazioni contenute in questo curriculum vitae sono documentabili a richiesta. 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 196/03. 
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